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令和２年度 事業計画書 

 

特別養護老人ホーム 大慈智音園 

 

１. ≪基本方針≫ 

老人福祉法・介護保険法の理念及び法人の設立精神である「和顔愛語・上敬下愛」及び法人訓

を基本方針として、入居者一人一人の意思及び人格を尊重し、入居者の居宅における生活への

復帰を念頭に置いて、入居前の居宅における生活と入居後の生活が継続したものとなるよう配

慮しながら、各ユニットにおいて入居者が相互に社会関係を築き、自律的な日常生活を営むこ

とができるサービスを提供する 

 

２. ≪最終目標≫ 

心・和み・笑顔 ～私達が将来入居したい施設を目指します～ 

「いつでも前向き」「私はあなたで、あなたは私」「共に楽しみ、共に笑う」 

 ・全ての人々の心を大切にします 

 ・全ての人々の和を大切にします 

 ・全ての人々が笑顔になれる場所にします 

 

３. 令和２年度 施設の目標（９７％） 

① 当たり前を当たり前以上に（整容について） 

② 日常の生活を送る姿勢の見直し（座位・臥床体位について） 

③ 遠藤メソッドでの教育体制の検討・見直し 

 

４. ≪地域貢献事業≫ 

    特別養護老人ホーム大慈弥勒園と同様 

 

５. ≪職員会議・委員会活動等≫                                                                   

  

頻度 会議名 

月１回 

法人運営会議 智音会議 リーダー会議 ユニット会議 

口腔機能維持管理に関わる助言会議 食事観察及びミールラウンド会議 

労働衛生委員会  

随時 ケアカンファレンス 

 

６. ≪委員会活動・ＯＦＦ－ＪＴ≫ 

  

委員会名 

リスクマネジメント委員会 身体拘束適正化委員会 感染症防止対策委員会 

非常災害時対策委員会 行事・給食委員会 看取り介護委員会 

褥瘡防止委員会   
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７. ≪月行事・行事食・年間行事≫ 

＜食事＞  

行事食（赤飯） 毎月１回 

選択食(朝食） 毎日 

間食の日 毎月３回 
  

＜行事＞  

理髪 毎月１回 

音楽レクリエーション 毎月２回 

ビデオ上映会、カラオケ、嚥下体操、ラジオ体操、ボール運動、園庭散歩 随時 

 
 

  

行事   
健診・予防接種年間計画 

防災計画 
施設全体 栄養科   

年間行事・外出行

事 
季節行事予定   項目 内容 

４

月 

お花見（伊川沿

い） 
花見弁当   ゲスト定期健診 採血 

総合避難訓練（昼間） 

不審者訓練 

消火訓練 

暗証番号変更 

消火器使用期限確認 

５

月 
あわじ花さじき 母の日（おやつ）       

高圧電気点検  

総合避難訓練（夜間） 

６

月 
須磨水族館 父の日（おやつ）   全職員定期健診 

胸部X線、採

血、検尿、検

便、心電図、

腰椎X線（CW

のみ）等 

空調点検 

電話訓練 

７

月 
動物王国 七夕（巻きずし）       

不審者対策 

災害マニュアル確認 

８

月 
花火大会    ゲスト定期健診 胸部X線 

図上避難訓練 

消防設備点検 

９

月 
明石芝居 

敬老の日（巻きず

し） 
      空調点検 
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１

０

月 

ゲームセンター

で遊ぼう 

秋の味覚行事（土

鍋ご飯） 
  予防接種（職員） 

インフルエン

ザ予防接種 

連絡網更新 

防災マニュアル確認 

１

１

月 

明石天文科学館    

予防接種（ゲス

ト） 

インフルエン

ザ予防接種 

電話訓練 

消火訓練 介護職員定期健

診 

胸部X線、採

血、検尿、検

便、心電図、

腰椎X線（CW

のみ）等 

１

２

月 

クリスマス会 

クリスマスラン

チ  

ケーキ作り  

年越しそば 

      空調点検 

１

月 
初詣 

おせち 七草粥  

鏡開き（ぜんざ

い） 

      図上避難訓練 

２

月 
写真館へ行こう 

節分  

バレンタインデ

ー（チョコレート

ケーキ） 

      消防設備点検 

３

月 
ひな祭り ひな祭り         

総合避難訓練（日中） 

不審者対策 

暗唱番号変更 

 

８.  ≪職員配置≫ショートを含む定員８０名 

施設長 副施設長 生活相談員 機能回復訓練士 介護支援専門員 

１名 1名 ２名 １名 １名 

看護職員 管理栄養士 介護職員（常勤）   

４名 １名 33名  

 


